
 Menu 2
L’escale mauresque d’Al-Andalus

50.- par personne - du 8 au 16 mai 2026 

PLAT PRINCIPAL
Poulet à la Mauresque - Recette survivante de la cuisine Al-Andalus du sud 
de l’Espagne.
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Adaptation possible à la demande
pour les personnes végétariennes  

ENTRÉE
Soupe verte des jardins d'herbes - Épinards, herbes aromatiques et croûtons 
à l'ail. 
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DESSERT
Compote de pommes - Emplumeus de Pomes selon Maître Chiquart
Recette médiévale historique du XVe siècle.
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